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L’augmentation de la complexité des prises en soins oblige à l'amélioration des compétences en 
matière de sécurité des patients et de qualité des soins. En effet, les infirmiers∙ières de première ligne 
sont les plus à même de détecter précocement, de reconnaître et d’apporter les premières 
interventions correctives lors de détériorations réelles ou potentielles de l’état de santé des patient∙es, 
quel que soit le contexte. Il est démontré que moins les heures de soins qualifiés sont disponibles 
pour le patient, plus la probabilité d’événements indésirables est élevée. En ce sens, la formation 
continue revêt une importance toute particulière en période de changements accélérés, afin de 
satisfaire aux exigences du système de santé et renforcer l’efficacité du travail. 

Public cible 
Infirmier∙ières, praticien∙nes formateur∙trices, clinicien∙iennes des hôpitaux, EMS et Soins à domicile  

Objectifs 
A l’issue de ces 2 jours de formation, les participants auront amélioré leur raisonnement clinique en 
exerçant une démarche systématique au travers de scénarios de simulation contextualisés tirés du 
terrain clinique. Ils sauront détecter précocement les signes réels ou potentiels de changement dans 
la santé de la Personne et mettre en place les premières interventions infirmières correctives. La 
prise de décision et l'autonomie des soignant sont travaillées. En fin de scénario, la communication 
ISBAR est exercée pour transmettre les éléments significatifs prioritaires en formulant des 
recommandations pour les suites de la prise en charge multidisciplinaire. Une communication 
pertinente et structurée est la partie exprimée du raisonnement clinique préalable. A l’issue de chaque 
scénario, les participant·es identifient rétrospectivement les facteurs ayant contribué à la chute. 

Intervenant∙es 
• Alain Verdon, Professeur HES ordinaire, Heds FR 

• Autres professeur∙e∙s HES spécialisé∙e∙s dans le domaine 
 

Informations pratiques 
• Dates  : à convenir entre l’institution et la Heds FR – sur demande 

• Prix : n’hésitez pas à demander une offre personnalisée pour votre institution 

Lieu des cours, conditions et inscriptions :  Voir QR Code ou Site internet Heds FR/FC/Journées 
 

Attestation 
La participation à la formation donne droit à une attestation de formation continue délivrée par la 
Haute école de santé Fribourg. 

Remarque 
Le format habituel est une formation de 2 jours consécutifs au centre de simulation de la Heds FR, 
pour maximum 6 personnes (jusqu’à un maximum de 12). Idéalement, elle s’adresse à des 
participant·es ayant déjà suivi la formation I = ABCDE : une approche systématique pour développer 
les compétences en raisonnement clinique. 

 

https://www.heds-fr.ch/fr/formation-continue/journees-formation/nos-formations/entretien-motivationnel/

