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Descriptif de module : Module 19 Promotion de la santé

Domaine : Santé
Filiere : Soins Infirmiers

1. Intitulé de module
Code : S.S1353.2219.F .22

Niveau :

Module de base

] Module d’approfondissement
(] Module avancé

[J Module spécialisé

1 Autres : ...

Type :

Module principal

] Module lié au module principal

1 Module facultatif ou complémentaire
[J Autres : ...

2. Organisation
5 Crédits ECTS

Langue principale d’enseignement :

Frangais
1 Allemand
L1 Autre : Bilingue Frangais-Allemand

3. Prérequis

1 Avoir validé le module
1 Avoir suivi le module
Pas de prérequis

O] Autres : ...

4. Compétences visées

2024-2025
Type de formation :
Bachelor [L1Master LIMAS LIDAS [LI1CAS [Autres : ...
Caractéristique :

En cas d’échec définitif & un module défini comme obliga-
toire pour acquérir le profil de formation correspondant, I'étu-
diant-e est exclu-e de la filiere, voire du domaine si le réglement
de filiére le précise conformément a l'article 25 du Réglement
sur la formation de base (bachelor et master HES-SO).

Organisation temporelle :

Module sur 1 semestre
1 Module sur 2 semestres
Module de printemps

[J Module d’automne

] Autres : ...

U ltalien
LI Anglais

Réle de communicatrice/communiteur (niveau intermédiaire)
Communiquer, oralement et par écrit, en utilisant les outils de communication professionnelle, avec les patients/clients, les
proches et les professionnels afin d’assurer le suivi des soins dans différentes situations.

En considérant les patients/clients comme des partenaires (Bb1) ;

En adaptant la communication a la situation des patients/clients (Bb4) ;

En utilisant les outils de communication partagés au sein des équipes interprofessionnelles (Bb4) ;
En utilisant a bon escient les technologies de I'information et de la communication (Bb3) ;
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Réle de promotrice/promoteur de la santé (compétent)
Intégrer a sa pratique des interventions visant a maintenir et renforcer le niveau de santé et la qualité de vie des pa-
tients/clients, des proches et des populations, en s’appuyant sur des modéles infirmiers et interdisciplinaires et en mobilisant
les ressources du systéme de santé.
e  Enidentifiant les besoins de santé des populations (Eb3) ;
En initiant des actions de promotion de la santé et de prévention (Eb4) ;
En orientant les patients/clients vers les soins de santé adaptés et en les conseillant (Eb2) ;
En favorisant 'empowerment des patients/clients et en défendant leurs droits (Eb1) ;
En soutenant les patients/clients dans la gestion de leur santé (Eb3) ;
En mobilisant des savoirs infirmiers et interprofessionnels (Eb2) ;
En tenant comptes des aspects éthiques, Iégaux, politiques et économiques dans le domaine des soins et du sys-
teme de santé (Eb1) ;
e  En contribuant au développement et a 'amélioration des mesures de promotion de la santé et de prévention de la
maladie (Eb4) ;
Réle de professionnel-le (intermédiaire)
Démontrer un positionnement professionnel fondé sur I'éthique, les valeurs, la déontologie, la réflexivité et la pensée cri-
tique.
e Enadoptant une attitude responsable pour sa propre santé et celle de ses collegues et en adoptant des mesures
de promotion et de prévention (Gb4) ;
o Enagissant en cohérence avec les stratégies nationales et les cadres législatifs (Gb1) ;
o En utilisant a bon escient les ressources humaines, financiéres et écologiques (Gb3).

5. Contenu et formes d’enseignement

Contenu prérequis
e  Déterminants de la santé et introduction santé publique M02
e  Comportements de santé M08 (ancien M7)
e Approche selon McGill M02 et M17

Contenu

L'enjeu du module est de se focaliser sur le paradigme centré sur la santé en mobilisant les contenus suivant en vue de réa-
liser un diagnostic communautaire.
e  Salutogenése
o  Participation et empowerment
o  Diagnostic communautaire
e Introduction & la santé globale
e  Méthodologie de documentation d’une thématique de santé
o Notions de base en épidémiologie
o  Outils d'intervention en santé communautaire
o Méthodologie de création de recueil de données en santé communautaire
e Animation de groupe
e Approche écologique en santé
e Littératie en santé
o  Ethique en santé publique
e Communiquer en promotion de la santé — marketing social - Pecha Kucha
Didactiques
e Pédagogie de I'action (learning by doing), cognitive apprenticeship
Socio-constructivisme
Cours empiriques présentiels et/ou a distance asynchrones
Cours encadrés
Séminaires
Instruction par les pair-es
Fil rouge intrinséque : journal de bord collectif
Fil rouge extrinséque : coaching
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6. Modalités d’évaluations et de validation

Examen oral en groupe

7. Modalités de remédiation 7a. Modalités de remédiation (en cas de répétition)
[IRemédiation possible

Pas de remédiation

UJAutre (précisez) : ...

[IRemédiation possible
Pas de remédiation
UlAutre (précisez) : ...

8. Remarques
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10. Enseignants

Maitres d’enseignement et Professeur-e-s HES en fonction de leurs expertises au regard des thématiques enseignées dans
le module

Nom des responsables de module

Nom, Prénom : Déchanez Nathalie

Titre : Maitre d’enseignement
Tél. : +41 (0)26 429 60 70
Courriel : nathalie.dechanez@hefr.ch

Nom, Prénom :  Scrima Katia

Titre : Maitre d’enseignement
Tel.: +41 (0) 026 429 60 30
Courriel : katia.scrima@hefr.ch

e - Duf

Descriptif validé le Descriptif validé par
Catherine Senn-Dubey
27.01.2025

Page 4 sur 4


http://dx.doi.org/10.1097/MD.0000000000019470
mailto:nathalie.dechanez@hefr.ch
mailto:rebecca.osterwalder@hefr.ch

